
18. Skoliosetag des Bundesverband Skoliose-Selbsthilfe e. V. 

26. September 2026 

Programm 

9.00 Uhr  Begrüßung 

9.15 Uhr  Integrationsfachdienst –  
Möglichkeiten der Unterstützung für Arbeitnehmer und Arbeitgeber 

Referenten: Ines Otten, Dipl. Sozialpädagogin/-arbeiterin, Integrationsfachdienst, 
Mein Weg! Soziale Hilfe, Hildesheim 

Mark Teschke, Gesundheits- und Sozialmanager (BA), 
Integrationsfachdienst, Mein Weg! Soziale Hilfe, Hildesheim 

10.30 Uhr  Kaffeepause 

11.00 Uhr  Die Skoliose unter dem Blickwinkel der manuellen Therapie 
 

Referent: Dr. med. Markus Ordosch, Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Waldburg-Zeil Kliniken, Isny im Allgäu 

12.30 Uhr  Mittagessen 

14.00 Uhr  OrthoKids! Und jetzt? – Über den Nutzen einer ergänzenden Vorsorgeuntersuchung 
für Kinder zur Vermeidung von dauerhaften Skelettdeformierten 
 
Referenten: Rüdiger Kucher, Sachgebietsleiter Vertragswesen, Kassenärztliche 

Vereinigung Baden-Württemberg 

PD Dr. med. Oliver Loose, Leitender Arzt Kinderorthopädie,  
Klinik St. Hedwig, Barmherzige Brüder Regensburg 

Benjamin Scheckel, M.Sc. Ges.-Ök., Wissenschaftlicher Mitarbeiter, 
Institut für Gesundheitsökonomie und Klinische Epidemiologie (IGKE), 
Universitätsklinikum Köln (AöR) 

15.15 Uhr  Kaffeepause 

15.45 Uhr Ernährung bei Skoliose – Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse und mögliche 
Implikationen für die Versorgung 
 
Referentin: Dr. rer. nat. Ulrike Fischer, Lebensmittelchemikerin, Ganzheitlicher 

Gesundheits- und Ernährungscoach, Neu-Ulm 

 
17.00 Uhr  Ende der Veranstaltung 

19.00 Uhr  Abendessen  

 
Änderungen des Programms und eine Verschiebung der Vortragszeiten bleiben vorbehalten. 


