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Bundesverband Skoliose-Selbsthilfe e. V.

Touristisch hat Hildesheim Interessantes und Sehenswertes zu bieten. Als Highlight sind die UNESCO-Welterbe Dom und
Michaelskirche zu nennen. Am Marktplatz reiht sich ein beeindruckendes Fachwerkhaus ans andere. Im Godehardviertel sind
weitere historische Fachwerkhauser zu bestaunen.

Bild: Hildesheim Marketing

Fiir dieses Jahr planen wir nachfolgendes Rahmenprogramm (vorbehaltlich organisatorischer Anderungen)

Donnerstag, den 24.09.2026: Kulinarisch durch die Jahreszeiten

Um 18:00 Uhr empfangt uns im Tagungshotel unser Guide zu einem kulinarischen Bummel durch Hildesheim. Wir tauchen ein
ins 16. Jahrhundert und lernen bei einer traditionellen Verkdstigung die Geschichte und den Ursprung der kulinarischen
Brdauche und Traditionen kennen. Die meisten Kostproben werden im Stehen, zum Teil auch drauRen gereicht. Die Tour findet
groBtenteils an der frischen Luft und bei jedem Wetter statt. Nach 1,5 Stunden endet die Flihrung in einem Restaurant. Hier
kénnen wir an einem fiir uns reservierten Tisch den Abend ausklingen lassen. Der Riickweg zum Tagungshotel kann individuell
angetreten werden (FuBweg ca. 10 Minuten).

Freitag, den 25.09.2026: UNESCO-Welterbe in Hildesheim und Schlésserrundfahrt

Um 09:45 Uhr gehen wir gemeinsam zum historischen Markt wo uns um 10:00 Uhr unser Guide erwartet. Der Mariendom und
die St. Michaeliskirche gehoren seit 1985 zum UNESCO-Welterbe. Wir erhalten Einblicke in die Stadtgeschichte und in St.
Michaelis. Inbegriffen ist eine einstiindige Fihrung durch den Dom. Nach der zweistlindigen Fihrung haben wir Zeit fir einen
Mittagsimbiss. In einem Café ist fiir uns ein Tisch reserviert. Ab 13:30 Uhr erkunden wir mit einem Bus die Umgebung von
Hildesheim. Hierbei sehen wir diverse Schlésser und Klosteranlagen. Die dreistlindige Rundfahrt endet in unserem
Tagungshotel.

Sonntag, den 27.09.2026: Hildesheim zum Kennenlernen

Fir die Teilnehmer am Skoliosetag, die am Donnerstag und Freitag nicht dabei sein kénnen, ist diese Flihrung genau das
Richtige. Unterhaltsam und kurzweilig entdecken wir ab 10:00 Uhr in einem zweistiindigen Rundgang den historischen
Marktplatz und die UNESCO-Welterbekirche St. Michaelis sowie den Mariendom mit dem 1000-jdhrigen Rosenstock. Wir
werden von unserem Guide im Tagungshotel abgeholt, die Filhrung endet am historischen Markt (ca. 10 FuBminuten zum
Tagungshotel).

Ubernachtung

Mit dem Tagungshotel Novotel, Bahnhofsallee 38, haben wir fiir das Rahmenprogramm fiir die Ubernachtung vom 24.09 auf
den 25.09. 2026 ein Kontingent von 20 Zimmern vereinbart (Einzelzimmer: 115,00 €, Doppelzimmer: 129,00 € inkl. Friihsttick
*). Dieses Kontingent ist bis zum 14.08.2026 ausschlieBlich im Anmeldeformular ,Rahmenprogramm“ iiber den
Bundesverband verbindlich buchbar (Rechnungsstellung durch den Bundesverband).

*) Unter Umstdnden sind Uber ein Buchungsportal im Internet glinstigere Konditionen maglich.



